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BADANIE I ANALIZA PRZEMIESZCZEN KREGOW KREGOSLUPA

Streszczenie. W pracy przedstawiono metodyke badan pozwalajaca na ocene
wad postawy ciata w oparciu o wideorejestracje. Opracowana metoda pozwala na
analize przemieszczen kregdw kregostupa w plaszczyznie czotowej podczas
ruchu, a takze w pozycjach statycznych. W pracy zamieszczono przyktadowe
wyniki badan dla oséb o prawidlowej geometrii kreggostupa oraz oséb ze
skrzywieniami bocznymi.

1. WSTEP

Skolioza jest jednym z najtrudniejszych probleméw wspdtczesnej chirurgii, ortopedii
i fizjoterapii. Obiektywna diagnoza i stala obserwacja zachodzacych zmian w budowie
kregostupa jest niezmiernie istotnym elementem pozytywnego efektu prowadzonego procesu
terapeutycznego [5].

Tradycyjne metody oceny wad postawy ciata, a zwlaszcza skolioz opieraja si¢ na
obserwacji wzrokowej czy pomiarze katéw Cobba lub Fergussona na podstawie zdje¢ Rtg.
Rzadziej wykorzystuje si¢ metode topograficzng Moirea’a lub tomografi¢ komputerowa.
Metody te pozwalaja okresli¢ stopien zaawansowania skoliozy, ale tylko w pozycjach
statycznych [2], [3], [4]. Przedstawiona w pracy metodyka badan pozwala na analize¢
przemieszczen kregostupa oraz jego geometrii w trakcie ruchu.

2. ZALOZENIA 1 OPIS METODY

Zatozeniem metody jest analiza i badanie przemieszczen kregow w kregostupie na dwéch
roznych przypadkach oraz porownanie otrzymanych wynikéw. W przeprowadzonych
badaniach wziely udziat cztery osoby pici réznej w wieku 23 lat. Dwie osoby posiadaty
kregostup prosty, pozostale natomiast posiadaty skolioze, co w obu przypadkach potwierdzity
badania. Doswiadczenia zostaly prowadzone na steperze oraz na biezni. Badania mialy na
celu pokazaé prace kregostupa podczas chodu bez obcigzenia, jak i rowniez z obcigzeniem
Skg trzymanym w prawej oraz lewej rece.

Wiasciwe badania modeli, poprzedzone byly oznaczeniem na ich ciele punktow
charakterystycznych. W tym celu zaznaczono na ich ciele 27 markerow na podstawie, ktorych
liczone byly wszystkie parametry.
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Mc, Mp - grzbien biodrowy (lewy, prawy)
BL, Bp - barki (lewy, prawy)

ti, tp - kat dolny topatki (lewy, prawy)
OL, Op- obojczyki (lewy, prawy)

Rys. 1. Schemat zaznaczenia punktdéw charakterystycznych [1].

Zarejestrowane filmy video zostaly przestane do komputera, gdzie na podstawie
autorskiego oprogramowania zostaly okreslone przebiegi czasowe przemieszczen
poszczegbdlnych kregdw kregostupa. Przebiegi te zostaly wykorzystane do okreslenia
charakterystycznych katéw pomigdzy poszczegdlnymi segmentami kregostupa.

Opracowany program komputerowy pozwala na wyznaczenia takich katoéw jak:

- kat pochylenia miednicy

- kat pochylenia lini barkow

- katy jakie tworza poszczegdlne odcinki kregostupa
- kat pochylenia catego kregostupa

- katy Cobba

- katy Fergussona
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a) b)
Rys. 2. Schemat wyznaczania skrzywien krggostupa za pomoca metody Fergussona:
a) kregostup ze skrzywieniem bocznym, b) kregostup prosty

3. PREZENTACJA OTRZYMANYCH WYNIKOW

Wszystkie procedury obliczeniowe zostaly przeprowadzone w $rodowisku MATLAB.
Zmiany przemieszczen kr¢gow podczas chodu bez obciazenia, jak i rowniez z obcigzeniem
Skg trzymanym w prawej oraz lewej rece zostaly przedstawione na rys. 3, zmiany kata
miednicy zostaly przedstawione na rys. 4. Natomiast zmiany wychylen kata wybranych
odcinkow kregostupa dla w/w przypadkdéw zostaly pokazane na rys. 5. Ponizsza analiza
zostata oparta na dwoch przypadkach, w ktérych:

Model 1 — posiada prawidtowa budowe kregostupa.

Model 2 — posiada skoliotyczna budowg kregostupa.
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Rys. 3. Wykres przemieszczen kregostupa podczas chodu bez obcigzenia.
a) kregostup ze skrzywieniem bocznym, b)kregostup prosty
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Rys. 4. Wykres przemieszczen krggostupa podczas chodu z obciazeniem 5 kg trzymanym
w lewej rece. a) kregostup ze skrzywieniem bocznym, b) kregostup prosty.

Model_2

Rys. 5. Przebiegi zmiany kata miednicy podczas chodu bez obcigzenia. a) krggostup ze
skrzywieniem bocznym, b) krggostup prosty
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Rys. 6. Przebiegi zmiany kata miednicy podczas chodu z obciazeniem 5 kg trzymanym w
lewej rece. a) kregostup ze skrzywieniem bocznym, b) kregostup prosty
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Rys. 7. Przebiegi zmiany kata wybranych odcinkdw krggostupa podczas chodu bez
obciazenia. a) krggostup ze skrzywieniem bocznym, b) kregostup prosty
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Rys. 7. Przebiegi zmiany kata wybranych odcinkéw kregostupa podczas chodu
z obcigzeniem 5 kg trzymanym w lewej rece. a) kregostup ze skrzywieniem bocznym,
kregostup prosty

Z powyzszych wykresow mozna zauwazy¢, ze Model 1 posiada wyrazng skoliozg.
Analizujac wykres pierwszy (rys. 3), ktory przedstawia chod bez obciazenia widaé, iz rotacja
poszczegdlnych markerow jest niesymetryczna. Model 2 posiada prosty kregostup, dowodem
na to jest symetryczna rotacja markerdw zaréwno po lewej jak i prawej stronie. Pordwnujac
kolejne wykresy mozna zauwazy¢, ze w przypadku Model 2 wahania katdw sa duzo mniejsze
niz w przypadku Modela 1, co jest dowodem wyzej przedstawionych wnioskow.

5. PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna uzyska¢ dokladne wykresy przemieszczen
poszczegolnych kregow, a takze wyznaczy¢ dokladne zmiany wybranych katow podczas
dynamicznej pracy kregostupa. Badania te moga postuzy¢ jako nowa metoda badan postawy
skoliotycznej, a takze dzigki tej metodzie mozliwa jest doktadna analiza zmian, jakie powstaja
w kregostupie nie tylko w pozycji statycznej, ale rdwniez podczas ruchu przy specjalnie
dobranych ¢wiczeniach. Zaleta tej metody jest mozliwos¢ zapisania oraz zarejestrowania
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przeprowadzonych badan na inne no$niki, co jest szalenie wazne dla dtugotrwatej obserwacji
terapeutyczne;.
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EXPLORATION AND ANALISIS OF VERTEBRA’S
DISLOKATIONS IN SPINE

Abstract. The purpose of this paper is the presentation and the assessment of the
chosen results of the research work. Carried out on the person with scoliosis and
comparing it with the person having a straight spine. In the above mentioned
reserch the work of the spine is monitored from the frontal surface. Furthermore
the aim of the paper is to show the diagnostic opportunities by means of using
video recording as for as dynamic spine dislocations during the movement are
concerned.



